
 

 

જાહેરાત ક્રમાાંકઃ ૪૫૨/૨૦૨૬૨૭, મલ્ટી પપપઝ હેલ્થ સુપરવાઇઝર  
વર્પ-૩ની સ્પર્ાપત્મક કસોટીનો વવર્તવાર અભ્યાસક્રમ 

 

DETAILED SYLLABUS OF EXAM 

                                                 PART: A                                  (90 MARKS) 

(1) Reasoning & Data Interpretation:                  (30 Questions, 30 Marks) 

 

1. Coding-Decoding 

2. Blood Relation 

3. Problem on Age and Height 

4. Direction Knowledge 

5. Clock and Calendar 

6. Venn Diagram 

7. Rank and Position   

8. Arithmetic Progression 

9. Logical Sequence of Words 

10. Insert the missing Character 

11. Word, Numerical and General Analogy 

12. Picture Based General Logical Questions (Visual reasoning) 

13. Probability 

14. Data Interpretation (charts, graphs, tables) and Data Sufficiency 

15. Symmetry 

16. Mathematical Operations 

17. Mathematical modeling 

18. Proofs in Mathematics 

19. Logical and Mathematical Analytical Ability 

20. Statement and Prediction 
  

 

(2) Quantitative Aptitude:                   (30 Questions, 30 Marks) 

 

1 Number System 

2 LCM and HCF 

3 Percentage and Partnership 

4 Profit-Loss 

5 Simple and Compound Interest 

6 Ratio and Proportion 

7 Time and Work, Wages and chain rule 

8 Time, Speed and Distance 

9 Average, Mean, Mode and Median 

10 Brackets and Expansions 

11 Square and Square Roots, Cube and Cube Roots, Exponents 

12 Polynomials and Factorisation 



 

 

13 Pair of Linear Equations in Two Variables and Quadratic Equations 

14 
Area, Surface Area and Volume (Square, Rectangle, Triangle, Circle, Cube,  

Cuboid, Cylinder, Cone, Hemisphere, Sphere) 

15 Coordinate Geometry and Trigonometry 
                               

(3)    Constitution of India:                   (10 Questions, 10 Marks) 

 

1 Concept of Political Science 

2 Preamble of the Constitution 

3 
Fundamental values of Democracy, Nationalism and Secularism, Right and  

Citizenship 

4 Indian Constitution Framing and Characteristics 

5 Fundamental Rights, Duties and Directive Principles of State Policy 

6 Legislature, Executive and Judiciary in India at Union and State Level 

7 Government at Local Level: Institutions of Local Self-Government 

8 Nature of Party System in India 

9 Elections in India 

10 Indian Democracy: Challenges and Response 

11 Development and Democracy 

 

 

(4) Current Affairs:                    (10 Questions, 10 Marks) 

1. Current events of state, national and international importance 

 
 

(5) Comprehension:                    (Gujarati {5 marks} & English {5 marks}) 

         (10 Questions, 10 Marks) 

1. To assess comprehension, interpretation and inference skills 
A paragraph given with set of question on the basis of paragraph 

Or statement and assertion type question can be asked 

 
 

PART: B                               (120 MARKS) 

 

(1) Questions and Its Applications related to Technical Qualification  
                   (120 Questions, 120 Marks) 

 

1. Basic of MPHS course                              (20 Questions, 20 Marks) 

• Principles of public health 

• Supportive Supervision 

• Monitoring and Evaluation 

• Communication and counselling 

• Health education 

• Community awareness 



 

 

 

2.      Supervisory Role                                    (40 Questions, 40 Marks) 
• Malaria supervision work, Water Borne disease, FPLMIS, 

Chlorination, Water Borne disease Activity  

• Communicable Disease and Non communicable Disease 

 

• Nutrition 

 

• Minor Ailments 

 

• National Health Programmes 

 

• Geriatric and Palliative care 

3. 
     Managerial Role                           (20 Questions, 20 Marks) 

• Reports, Records, TeCHO , HMIS 
 

• Primary Health centre Activities, Equipment and material 
management 
 

• Malaria field activity 
 

• IPC Wash and National Quality Assurance Programme 

4. Maternal and child health and vaccination 

                                                                          (20 Questions, 20 Marks) 

• Factors affecting maternal and child health 
 

• Family welfare and family education and demographic 
education 
 

• Nutrition and nutritional education 
 

 

5. Health information, education and promotion 

                                                                (20 Questions, 20 Marks) 

• Communication skills and visual and auditory aids 

• Health education 

• Health statistics                                              

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

વવર્તવાર અભ્યાસક્રમ : ર્ુજરાતીમાાં 
                              ભાર્-અ                                           (૯૦ ર્ુણ) 
 

(૧) તાર્કપક કસોટીઓ તથા ડેટા ઇન્ટરવિટેશન                             (૩૦ િશ્નો, ૩૦ ર્ણુ) 
૧. કોડ િંગ-ડ કોડ િંગ 

૨. લોહીનો સિંબિંધ 

૩. ઊંમર અને ઊંચાઇ સિંબિંધધત પ્રશ્નો 

૪. ડિશા જ્ઞાન 

૫. ઘ ીયાળ અને કેલેન્ ર 

૬. વેન  ાયાગ્રામ 

૭. ક્રમ અને સ્થાન 

૮. સમાિંતર શ્રણેી 

૯. શબ્િોની તાધકિક ગોઠવણી 

૧૦. ખૂટતી ક ી (સિંખ્યા) શોધો 

૧૧. શબ્િ, આિંક ાકીય તથા સામાન્ય સામ્યતા 

૧૨. ધચત્ર આધાડરત સામાન્ય તાધકિક પ્રશ્નો 

૧૩. સિંભાવના  

૧૪. માડહતીન િં અથિઘટન અને માડહતીની પયાિપ્તતા (ચાટિ , ગ્રાફ અને ટેબલ) 

૧૫. સિંધમધત 

૧૬. ગાધણધતક ડક્રયાઓ 

૧૭. ગાધણધતક મો ેલીંગ 

૧૮. ગધણતમાિં સાધબતીઓ 

૧૯. તાધકિક અને ગાધણધતક ધવશ્લેષણાત્મક ક્ષમતા  

૨૦. ધનવેિન અને અન માન 
 

(૨) ર્ાવણવતક કસોટીઓ                                                                (૩૦ િશ્નો, ૩૦ ર્ુણ) 

૧. સિંખ્યા પદ્ધધત 

૨. લ.સા.અ. અને ગ .સા.અ. 

૩. ટકાવારી અને ભાગીિારી 

૪. નફો-ખોટ 

૫. સાિ  અને ચક્રવૃધદ્ધ વ્યાજ 

૬. ગ ણોત્તર અને પ્રમાણ 

૭. સમય અને કાયિ, વેતન અને સાિંકળનો ધનયમ 

૮. સમય, ઝ પ અને અિંતર 

૯. મધ્યક, મધ્યસ્થ અને બહ લક 

૧૦. કૌંસ અને ધવસ્તરણ 

૧૧. વગિ અને વગિમૂળ, ઘન અને ઘનમૂળ, ઘાત અને ઘાતાિંક 

૧૨. બહ પિીઓ અને અવયવીકરણ 

૧૩. દ્વીચલ સ રેખ સમીકરણ અન ેડદ્વઘાત સમીકરણ 

 



 

 

૧૪. ક્ષેત્રફળ, પૃષ્ઠફળ અને ઘનફળ (ચોરસ, લિંબચોરસ, ધત્રકોણ, વત િળ, ઘન, લિંબઘન, નળાકાર, 
શિંક , અધિગોલક, ગોલક) 

૧૫. યામભૂધમધત અને ધત્રકોણધમધત  
 

(૩) ભારતનુાં બાંર્ારણ                                                             (૧૦ િશ્નો, ૧૦ ર્ુણ) 
 ૧. રાજ્યશાસ્ત્રનો ખ્યાલ 

૨. બિંધારણન િં આમ ખ 

૩. લોકશાહીના પાયાનાિં મૂલ્યો, રાષ્ટ્રવાિ અને ધબનસાિંપ્રિાધયકતા, હક અને નાગડરકતા 

૪. ભારતીય બિંધારણ : ઘ તર અને લક્ષણો 

૫. મૂળભૂત હકો, ફરજો અને રાજ્યનીધતના માગિિશિક ધસદ્ધાિંતો 

૬. ભારતમાિં કેન્ર અને રાજ્યકક્ષાએ ધારાસભા, કારોબારી અને ન્યાયતિંત્ર 

૭. સ્થાધનકકક્ષાએ સરકાર : સ્થાધનક સ્વરાજની સિંસ્થાઓ 

૮. ભારતમાિં પક્ષપ્રથાન િં સ્વરૂપ 

૯. ભારતમાિં ચૂિંટણીઓ 

૧૦. ભારતીય લોકશાહી સામેના પ કારો અને પ્રધતભાવો 

૧૧. ધવકાસ અને લોકશાહી  
  

  

 

(૪) વતપમાન િવાહો                                                                    (૧૦ િશ્નો, ૧૦ ર્ુણ)   
૧. િાદવેશક, રાષ્ટ્ર ીય અને આિંતરરાષ્ટ્ર ીય કક્ષાની મહત્વની સાિંપ્રત ઘટનાઓ     
    

 

(૫) રુ્જરાતી અને અાંગે્રજી કોમ્પ્િીહેન્સન                  (રુ્જરાતી{૫ ર્ુણ} અને અાંગે્રજી {૫ રુ્ણ})  

                                                                                            (૧૦ િશ્નો, ૧૦ ર્ુણ) 

૧. સમીક્ષા, અથિઘટન અને અન માનના કૌશલ્યન િં મૂલ્યાિંકન 

    ગદ્યખિં (પેરેગ્રાફ) આપવામાિં આવશે અને ગદ્યખિં ના આધારે પ્રશ્નો પૂછવામાિં  આવશે. અથવા 

ધનવેિન પ્રકારના પ્રશ્નો પૂછવામાિં આવશે.  
 

 

 

 

                                ભાર્-બ                                           (૧૨૦ રુ્ણ) 

(૧) શકૈ્ષવણક લાયકાતને સાંબાંવર્ત વવષય અને તનેી ઉપયોર્ીતાને લર્તા િશ્નો                                                                                             
(૧૨૦ િશ્નો, ૧૨૦ ર્ુણ) 

૧. મલ્ટી પપપઝ હેલ્થ સુપરવારવાઈઝર કોસપની મૂળભૂત બાબતો                  (૨૦ િશ્નો, ૨૦ ર્ુણ) 
 

• જાહેર આરોગ્યના વસદ્ાાંતો 
 

• સહાયક દખેરેખ 
 

• દેખરેખ અને મૂલ્યાાંકન 
 



 

 

• વાતચીત અને પરામશપ 
 

• આરોગ્ય વશક્ષણ 
 

• સમુદાય જાર્વૃત  
 

      ૨. દખેરેખ ભૂવમકા                                                                               (૪૦ િશ્નો, ૪૦ 

ર્ુણ) 

• મેલેર્રયા દખેરેખ કાયપ, પાણીજન્ય રોર્, કુટુાંબ વનયોજન રાાંચાલન અને માર્હતી, ક્લોર્રનેશન, 
પાણીજન્ય રોર્ િવૃવિ 

 

• ચેપી રોર્ અને વબનચપેી રોર્. 
 

• પોષણ 
 

• નાની બીમારીઓ 
 

• રાષ્ટ્ર ીય આરોગ્ય કાયપક્રમો 
 

• વૃદ્ાવસ્થા અને ઉપશામક સાંભાળ 
 

 

૩. સાંચાલકીય ભવૂમકા                                                                         (૨૦ િશ્નો, ૨૦ 

ર્ુણ) 

• અહેવાલો, રેકોર્ડસપ, ટેક્નોલોજી અનેબલ કોમ્પ્યુનીટી હેલ્થ ઓપરેશન, આરોગ્ય વ્યવસ્થાપન 

માર્હતી િણાલી 
 

• િાવમક આરોગ્ય કેન્ર િવૃવિઓ, સાર્નો અને સામગ્રી વ્યવસ્થાપન 
 

• મેલેર્રયા ક્ષેત્ર િવવૃિ 
 

• ચેપ વનવારણ વનયાંત્રણ અન ેરાષ્ટ્ર ીય ર્ણુવિા ખાતરી કાયપક્રમ 

       ૪. માતા અને બાળ આરોગ્ય અન ેરસીકરણ                                            (૨૦ િશ્નો, ૨૦ 

ર્ુણ) 

• માતા અને બાળ આરોગ્યને અસરકતાપ પર્રબળો 
 

• કુટુાંબ કલ્યાણ અને કુટુાંબ વશક્ષણ તથા વસ્તી વવષયક વશક્ષણ 
 

• પોષણ તથા પોષણ વવષયક વશક્ષણ 

૫. આરોગ્ય વવષયક માર્હવત, વશક્ષણ તથા િચાર                                     (૨૦ િશ્નો, ૨૦ 
ર્ુણ) 

• વવચાર વવવનમય કૌશલ્ય ,રષ્ય અને શ્રાવ્ય સાર્નો  

• આરોગ્ય વશક્ષણ  

• આરોગ્ય વવષયક આાંકડા 



 

 

 
ખાસ નોંર્: 
(૧)  Part-A ભાષા નીચે મ જબ રહેશે. 

(૧) ભારતન િં બિંધારણ અને વતિમાન પ્રવાહોના પ્રશ્નો માત્ર ર્ુજરાતી ભાષામાાં રહેશે. 
(૨) ગ જરાતી કોધમ્પ્રહેન્શનના પ્રશ્નો માત્ર ગ જરાતી ભાષામાિં રહેશે. 
(૩) અિંગ્રેજી કોધમ્પ્રહેન્શનના પ્રશ્નો માત્ર અિંગ્રેજી ભાષામાિં રહેશે.  

(૨)  Part-B માટે ભાષા નીચે મ જબ રહેશે.  

૧. શૈક્ષધણક લાયકાતને સિંબિંધધત ધવષય અને તેની ઉપયોગીતાને લગતા પ્રશ્નો ગ જરાતી અને અિંગ્રેજી 

ભાષામાિં રહેશે. 
(૩) સિંબિંધધત મ દ્દા (Topic) સામે િશાિવેલા ગ ણ ઉમિેવારોની જાણકારી માટેના સૂધચત ગ ણ છે. મિં ળ 
દ્વારા જરૂર જણાયે સિંજોગોવસાત તેમાિં સામાન્ય ફેરફારને અવકાશ રહેલો છે. જ ેમાટે મિં ળ કોઈપણ જાતન િં 

કારણ આપવા બિંધાયેલ નથી. 
(૪) અભ્યાસક્રમન િં ગ જરાતી ભાષાિંતર ઉમેિવારોની સમજણ માટે છે. ભાષાિંતરના અથિઘટનના ધકસ્સામાિં 

અિંગ્રેજી અભ્યાસક્રમમાિં િશાિવલે બાબતો આખરી ગણવાની રહેશે. 
(૫) પરીક્ષાના પ્રશ્નો ગ જરાતી અને અિંગ્રજેી એમ બિંન્ને ભાષામાિં હોય ત્યારે તેવા પ્રશ્નોમાિં જો અથિધટન અિંગેનો 

પ્રશ્ન ઉપધસ્થત થશે તો તે સિંબિંધે મિં ળ દ્વારા સિંબિંધધત પ્રશ્નને ધ્યાને લઈ કરવામાિં આવેલો ધનણિય આખરી 

રહેશે.   
(૬) સ્પધાિત્મક પરીક્ષાની પ્રોધવઝનલ આન્સર કી ની પ્રધસધદ્ધ બાિ સ્વૈધછછક રીતે/ મળેલા વાિંધાઓને ધ્યાને 

લઈ ફાઈનલ આન્સર કીની પ્રધસધદ્ધમાિં કોઈ પ્રશ્ન રિ કરવામાિં આવે તો, તેવા સિંજોગોમાિં રિ થયેલા પ્રશ્નના 
ગ ણની બાકી રહેલા પ્રશ્નના ગ ણભારમાિં પ્રો-રેટા (Pro-Rata) મ જબ ગણતરી કરવામાિં આવશે.  

(૭) ઉમેિવાર પ્રશ્નનો સાચો જવાબ આપશે તો તે પ્રશ્નને પ્રો-રેટા અન સાર ફાળવેલ ગ ણભાર મ જબ ગ ણ 

આપવામાિં આવશે, ખોટા જવાબ આપવાના સિંજોગોમાિં પ્રશ્નને પ્રો-રેટા મ જબ જ ેગ ણભાર આપવામાિં આવેલો 

હોય તેના 1/4 માકિ  ઉમેિવારે મેળવેલ ગ ણમાિંથી ઓછા કરવામાિં આવશે.   
         સ્પધાિત્મક પરીક્ષાની તારીખ અને કોલ લેટર  ાઉનલો  કરવા માટેનો ધવગતવાર કાયિક્રમ હવે પછી 

મિં ળની વેબસાઈટ પર મૂકવામાિં આવશે. જનેી સિંબિંધધત ઉમેિવારોને નોંધ લેવા આથી જણાવવામાિં આવે છે. 


